
 

だしっこ通信 
だしのこ園 子育て支援だより 

令和８年２月３日 

担当 田口麻弥 

新しい年になり、早いもので１か月がたとうとしています。今年に入ってから

積雪が多く、雪かきや除雪で大変な毎日をお過ごしのことと思います。ですが子

どもたちは冬の寒さにも、雪の冷たさにも負けずに元気いっぱいです。まだまだ

雪かきや様々な感染症などへの対策も必要ですが、寒さに負けずにこの冬を乗り

切りましょう！！ 

３日(火) 節分・豆まき会に参加しよう！ 

１８日(水) だしのこ園で遊びましょう♬ 

２５日(水) ひな祭りの製作をしましょう♡ 

２月の 

だしっこルーム 

４日(水) 今年度終わりの会 

      ～１年間ありがとう♡～ 

３月のだしっこルームの予定 

『成長は嬉しいけれど』 

子育てをしていると「笑った」「歩いた」と、嬉しい喜

びが多いですね。子どもの成長はめざましく、成長にと

もない好奇心は旺盛になっていきます。興味を持つとま

っしぐらに、見て触って確かめないと気がすみません。 

 ある日、突然高い所に登れるようになり驚かされるこ

ともあります。このような冒険心は意欲の表れです。むや

みに禁止せず小さい階段や安全な場所で、やる気を大事

に育ててあげるのはどうでしょうか。子どもは思いがけ

ず危険な行動をしてしまう時があるので、目を離さない

ようにすることも大切です。 

 心身ともにすくすくと成長していくように、安全で安

心な環境を整えていきたいですね。 

節分とは、文字通り季節を分ける節目のこと。 

本来この節目は、立春、立夏、立秋、立冬と１年に４回あります。 

旧暦では春から新しい年が始まったため、立春の前日の「春の節分」は、今の大晦日

に相当する大きな節目でした。そこで、節分といえば立春の前日のことを意味するよ

うになりました。 

また、豆まきは新しい年を迎える前に行う「厄払い」。季節の変わり目に起こりが

ちな病気や災害を鬼に見立て、“魔を滅する”という意味がある「まめ」を撒いて鬼

(邪気)を追い払います。 


