
 

だしっこ通信 
だしのこ園 子育て支援だより 

令和７年９月２９日 

担当 田口麻弥 

先日の運動会では、だしっこルームのお友達にも参加してもらうことが出来て、 

だしのこ園の雰囲気を味わっていただく良い機会になったのではないかと思ってお

ります。今回参加できなかった方も、また何かの機会にだしのこ園の子どもたちと

触れ合ったり、園の雰囲気を感じたりできるといいなと考えています。 

 朝夕が一気に肌寒くなってきたので、秋の美味しい味覚をたくさん食べて、風邪

には気をつけて過ごしたいですね！ 

１０月のだしっこルーム 
８日(水) 体を動かして遊ぼう！part１ 

１５日(水) だしのこ園で遊ぼう       

２２日(水) 製作遊びを楽しみましょう✂ 

２９日(水) ハロウィンパーティーをしよう       

１１月の予定 

５日(水) だしのこ園で遊ぼう♡ 

１２日(水) 体を動かして遊ぼう！part２ 

１９日(水) リズム遊びを楽しもう    

      音楽療法士の日沼先生が来園し、リズム遊び

をしてくれます！だしのこ園の子どもたちと

一緒に楽しみましょう♡ 

９がつの 
♡ようす♡  

だしっこルームの 

お友達が増えたよ♡ 

 
可愛い敬老の日の 

プレゼントが完成 

肌寒く感じる朝は、ついつい厚着をさせたく
なりますね。しかし、今のうちに薄着の習慣を
付けておけば、風邪をひきにくい体になります。
外気を直接肌で感じ、自律神経を整え、抵抗力
を高めていきましょう。 
目安は「大人より1枚少なめ」です。 

今こそ身に 
つけたい！ 

～薄着の習慣～ 
 


