
 

だしっこ通信 令和７年６月２５日 

担当 田口麻弥 だしのこ園 子育て支援だより 

雨の日が多くなり、蒸し暑くじめじめした毎日が続いていますね。どんよりした

気持ちにもなってしまいがちですが、曇りの日や雨がザーザーと音をたてて降る日

は、ぐっすりとお昼寝をしてくれたり、いつもより長く寝てくれたなんてことも…♡

そんな時間には、おやつタイムにしたり、後で見ようと思っていたドラマを楽しん

だりとゆったりとしたママだけの時間を味わうのもいいですね♬ 

子育てワンポイント        

雨の日は「子どもと家の中でどうやって 

過ごそうかな」と思うことはありませんか。お子さんが飽きな

いように色々と工夫していることと思いますが、雨の日ならで

はの楽しいことに目を向けてみましょう。例えば、お子さんと

一緒に、窓から空や雨の降る様子を見て、雲の動きや聞こえて

くる雨音を言葉にして楽しむことができます。「雨が降っている

ね」「ザーザーって聞こえるね」などと、大人が見て、聞い

て、感じたことを言葉で伝えたり、お子さんの気付きを言葉に

したりすることでコミュニケーションも深まっていきます。 

 雨を題材にした絵本(あめふりくまのこ、ぽつ・ぽつ・ぽつ

など)もたくさんあります。親子で絵本を読みながら雨がやむま

でゆったりと過ごすのもよいでしょう。 

           雨が上がったら、水滴がついた花や 

葉っぱがキラキラ輝いて、隠れていた 

虫たちが動き出す雨上がりならではの 

発見も待っていますよ。 

７月のだしっこルーム 

２日（水） ちょうちん作りをしよう！ 

９日（水） 感触遊びを楽しもう♡ 

１９日（土） だしのこ園の夏まつりに参加しましょう      

      ※この週は水曜日ではなく土曜日の開催です。 

２３日（水）はなさき仙北 子育て支援合同開催 

      ミニ夏祭りを楽しもう！！～出店を回って遊ぼう～ 

３０日（水） 水に触れて遊んでみよう      

８月のだしっこルームの予定 

６日（水）だしのこ園で遊ぼう      

２０日（水）製作遊びを楽しみましょう✂ 

詳しくは、別紙でお配りする 

お知らせをご覧ください。 

 

 

 
２日は準備の都合の為、事前に参加

のお知らせをお願いします♡ 

６月の様子

ファミリーデーの

プレゼント作りを

したよ      

お友達と一緒に 

ボールプール      

たのしいね♪ 


