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５月30日(金) 5月生まれのお友達の誕生会です。

※予定献立ですので変更になる時もあります。
ご了承下さいますようお願いします。

子どもの日のお祝い

柏(かしわ)の木の葉っぱは、新しい芽が出るまで古い

葉っぱが落ちずについています。その様子から、「跡

継ぎが絶えない」縁起物として食べられるようになっ

たといわれています。

園でも毎年３・４・５歳児さんは、かしわもちを食

べて、子どもの日をお祝いします。これからも行事を

通して、日本の伝統文化を子どもたちに伝えていきた

いと思っています。

「いただきます」「ごちそうさま」
「いただきます」は、ただ「食べます」という意味

で言うのではなく、様々な動物や植物の「命をいただ
きます」という意味が込められています。「ごちそう
さま」には、食材を育てる人、集めて運ぶ人、調理盛

り付けする人など食事を作るために働いてくれた人へ
の感謝を表す意味があります。

感謝の気持ちを込めて、食事の始まりと終わりのあ
いさつをしましょう。


