
だしっこルーム 8月の予定 

  7日 水遊びを楽しみましょう 

   21日 だしのこ園で遊ぼう！ 

   28日 せいさくあそびを体験しましょう！ 

 

水遊び楽しかったよ(^^)/ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 連日の暑さで体調を崩してしまいそうですが、皆さんはいかがお過ごしでし

ょうか。乳幼児は体も小さく、自ら意思表示をして水分を摂ることが難しいた

め、脱水症や熱中症にならないよう、こまめに水分を補給してあげましょう。

通気性の良い服を着せ、体調の変化に気をつけながら暑い夏を元気に乗り切

りましょう。 

だしっこ通信 令和 6年８月 6日 

     だしのこ園 子育て支援だより  担当 堀川 

      だしっこルーム 9月の予定       

   4日（水） だしのこ園で遊ぼう！ 

   11日（水） 敬老の日に贈りましょう☆ 

   18日（水） 体を動かしましょう！ 

   28日（土） だしのこ園 親子運動会に

参加しよう 

 

 

手足口病にご注意を 
 

手のひら、足の裏、口の中に小さな（米粒大）の

発疹や水ほうができる手足口病。実はおしりや皮

膚の柔らかい所にもできたり、痛みや痒みを伴い

発熱したりすることも。また口内炎が悪化して食

欲が落ちたり、まれに髄膜炎などの合併症を起こ

したりすることがあるので、注意が必要です。 

これはこうかな？ 


