
 

 

 

 

     

№10 角館こども園  担当 熊谷 

  

例年に比べると雪が少なく活動しやすい冬ですね。暖かい日もあり、季節感が・・・。きっと、春が近づいて

きているのですね。こども園の子どもたちは、雪遊びが大好きです。雪が少なくても、力を合わせて雪だるまを

作ったり、雪を集めて作った山でそり滑りを楽しんだりしています。寒さに負けることなく、元気いっぱいの子

どもたちです。 

 

 

 

 

 

お ひ さ ま ル ー ム 通 信 

○ご利用の際は、事前に連絡をお願いします。 

○予定が変更になり、欠席する場合も連絡を 

お願いします。 

～２月の予定～ 

１４日（水）  みんなで遊びましょう！ 

２１日（水）  ひな飾りを作ってみよう！ 

２８日（水）  粘土遊びやお絵描きを 

やってみよう！ 

 

＊お子さんの飲み物をご持参ください。 

☀ おひさまルームの様子 ☀ 

 １月のおひさまルームにも、新しくお友達が遊びに来てくれました。お座りの体勢で遊びたい気持ちが強く、支

えてもらいながらガラガラやボールを手にして遊び楽しんでいました。遊んでいる間にお座りも上手になってい

ました。月齢の近いお友達の参加となり、お友達の様子を気にしたり、お友達の持っている玩具が気になり手を

伸ばしたりする姿も見られました。お友達の遊んでいる姿を見て真似をしてみる姿も・・・。ハイハイで移動して、お

気に入りの場所を見つけるお友達もいました。２月のおひさまルームでも、たくさんのお友達と遊ぶことができ

るのを楽しみにしています。ぜひ、遊びに来てください。  🌸 お待ちしています 🌸 

 

透明 

気温の変化によるものやかぜの初期症状の場合

に見られます。鼻水は垂れたままにしていると肌

荒れの原因になるので注意が必要です。 

 

黄色から緑色 

細菌に感染している可能性があり、緑色に近いほ

ど症状が悪いので早めに病院へ行きましょう。ま

た、透明の鼻水に比べてドロッとしているため、鼻

の奥で溜まってしまうことがあります。加湿など

を行い、鼻水を出しやすくしましょう。 

鼻水の色を見てみよう 

音がするよ！ 

なにかな～？ 

こうかな？ 

ハイハイ楽しいな！ 

お座りして遊ぶよ！ 


