
 

        転倒注意 
冬に入ると駐車場や門からのアプローチ

が、凍結により滑りやすくなります。車の

乗り降り、歩行時には、転倒に注意してく

ださい。 

 １歳を過ぎた頃から、子どもはスプーンに興味

をもち始めます。選ぶときのポイントは、口に入れ

るだ円形の部分が、子どもの口の 1/3～2/3 の

大きさであること。柄の部分は、長すぎず、子ど

もがギュッと握って使える形の物を。初めは柄の

部分に少しカーブがついた物が食べやすいでしょ

う。１歳で上から持つ「上握り」、１歳半を過ぎた頃

から「鉛筆握り」へと変わっていきます。年齢や成

長に合わせて、使いやすいスプーンを選びましょ

う。 

 早いもので今年も残すところあとわずかとなりました。朝晩冷え込むようになり、寒さが一段と増

してきました。風邪やインフルエンザ、胃腸炎などが流行する時期ですので、手洗い・うがいはもち

ろんのこと換気や室温・湿度調節に気をつけていきましょう。だしっこルームでは、お母さん同士で

子育てについて気軽におしゃべりをしたり、子どもの遊ぶ様子を見ながら、家の中とはまた違った動

きや表情に気付き、成長を感じたりしています。今後も、お子さんやお母さんたちと楽しい時間を共

に過ごしていけるよう安心して遊べる場を提供していきたいと思います。 

だしっこ通信  

 

〇１０日（水）体を動かして遊びましょう 
 
〇１７日（水）同年齢のお友達と遊ぼう 
 
〇２４日（水）もうすぐ節分！お面と豆入れを作って遊ぼう 
 
 

だしのこ園 子育て支援だより 担当 五十嵐 

令和 5 年 12 月 25 日 

☆お子さんの飲み物、おむつなど必要な物をお持ちください。 

☆園にお出での際は、職員室にお声がけください。 

💖サンタさんと一緒💖 

【1月のだしっこルーム】  活動予定 9：30～11：30 
 

○１０日（水）体を動かして遊びましょう 

○１７日（水）同年齢のお友達と遊ぼう 

○２４日（水）もうすぐ節分！お面と豆入れを作って遊ぼう 

☆お子さんの飲み物、おむつなど必要な物をお持ちください。 

☆園においでの際は、職員室にお声がけください。 

お母さんと一緒にお父

さんやおばあちゃんな


